OSNOVNA SKOLA ZNJAN-PAZDIGRAD

SPLIT, SK.GOD. 2023./24.

PREHRANA UCENIKA ZA TJEDAN: 18. 3. - 22. 3. 2024.

PRODUZENI BORAVAK
DAN DODATAK
DORUCAK RUCAK UZINA MLIJECNI OBROK MLIJECNOM
OBROKU
Junetina u umaku
PONEDJELJAK Kukuruzni kruh s njokima Cokoladni biskvit s
Maslac, med, marmelada Zelena salata s Voce jabukama
Caj s medom i limunom kukuruzom Caj s medom i limunom
Pizza, cedevita
Integralni kruh Teletina u varivu s Krem jogurt s
UTORAK Sir, salama graskom i krumpirom pahuljicama Slanac, Vivis namaz Svaki dan:
Jogurt / Mlijeko Kupus salata Cedevita Svjeze voce
Suho vocée
Palacinke s Lino Orasasti plodovi
Kukuruzni kruh Pile¢i rizot Ladom, ¢okoladno
SRIJEDA Krem sir namaz Sir parmezan mlijeko Povremeno:
Bijela kava Zelena salata Voce Strudla sa slatkim Frape od voca
sirom, ¢okoladno
mlijeko
Krem juha od povréa
) Kukuruzne i ¢okoladne Mesne kuglice s pire Mlije¢no pecivo
CETVRTAK pahuljice krumpirom Voce Sir, pureca Sunka, Sirni
Jogurt / mlijeko Zelena salata namaz, zelena salata
Voéni sok
PETAK Integralni kruh Panirani osli¢ Sirnica
Lino Lada Brokula s krumpirom i Sirnica Voc¢ni jogurt
Mlijeko maslinovim uljem







