
OSNOVNA ŠKOLA ŽNJAN-PAZDIGRAD  

SPLIT, ŠK.GOD. 2023./24.  

  

PREHRANA UČENIKA ZA TJEDAN:  18.09-22.09.2023.  

 

DAN 
PRODUŽENI BORAVAK  

  

  

 

MLIJEČNI OBROK 

 

 

DODATAK 

MLIJEČNOM 

OBROKU  
DORUČAK RUČAK   UŽINA  

 

PONEDJELJAK 

 

Kukuruzni kruh 

Maslac, marmelada, med 

Kakao 

Junetina u umaku s 

tjesteninom 

Zelena salata s 

mrkvom 

 

 

 

Muffin 

 

Slatka pletenica 

Med, marmelada 

Kakao 

 

 

 

 

 

 

 

Svaki dan: 

Svježe voće 

Suho voće 

Orašasti plodovi 

 

Povremeno: 

Frape od voća 

 

UTORAK 

Kajgana 

Sir 

Jogurt 

Varivo od slanutka i 

suhog mesa 

Cikla 

 

Sezonsko voće 

Integralno pecivo 

Krem sir namaz 

Čajna salama, sir 

Jogurt / Cedevita 

 

 

SRIJEDA 

Integralni kruh 

Lino Lada 

Mlijeko 

Piletina na bijelo s 

njokima 

Miješana salata 

 

Voćni jogurt 

 

Mramorni kolač sa 

šumskim voćem 

Mlijeko 

 

 

ČETVRTAK 

 

Kukuruzne i čokoladne 

pahuljice 

Mlijeko / Jogurt 

Krem juha od povrća 

Mesna štruca 

Pire krumpir s 

maslacem 

Kupus salata 

 

 

 

Sezonsko voće 

 

Griz na mlijeku 

Petit keks 

Sok 

 

PETAK 

Kukuruzni kruh 

Sirni namaz 

Jogurt 

Panirani oslić 

Blitva s krumpirom i 

maslinovim uljem 

 

Petit keks 

Jogurt 

 

 

Mliječno pecivo 

Lino Lada 

Kakao 

 



  

  

 

  


