
OSNOVNA ŠKOLA ŽNJAN-PAZDIGRAD  

SPLIT, ŠK.GOD. 2023./24.  

  

PREHRANA UČENIKA ZA TJEDAN:  15.01 - 19.01.2024.  

 

 

DAN 
PRODUŽENI BORAVAK  

  

  

 

MLIJEČNI OBROK 

 

 

DODATAK 

MLIJEČNOM 

OBROKU  
DORUČAK RUČAK   UŽINA  

 

PONEDJELJAK 

 

Kruh 

Lino Lada  

Čokoladno mlijeko 

 

 

Teletina u umaku 

Pura s maslacem  

Zelena salata   

 

 

Banane  

 

Trokut sa sirom 

Kakao 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svaki dan: 

Svježe voće 

Suho voće 

Orašasti plodovi 

 

Povremeno: 

Frape od voća 

 

UTORAK 

 

Kukuruzne, čokoladne 

pahuljice 

Jogurt, mlijeko  

 

Varivo od suhog graha  

s kobasicama 

Kupus salata 

 

 

Fritule   

 

Sendvič s mesnim 

nareskom 

Jogurt 

 

SRIJEDA 

 

Kukuruzni kruh 

Šunka, maslac 

Bijela kava 

  

 

Sarma 

Kiseli kupus i pire  

krumpir  

Cedevita  

 

 

Jabuke 

Pizza, cedevita  – jutarnja 

smjena 

Kroasan s čokoladom, 

mlijeko  - popodnevna 

smjena  

 

ČETVRTAK 

 

 

Griz na mlijeku 

Petit keks 

  

 

Piletina s 

pečenim krumpirom i 

dinstanim kupusom 

Zelena salata 

 

 

Naranče  

 

 

Griz na mlijeku s čoko 

keksom 

Puding od čokolade s 

petit keksom 

 

PETAK 

 

Integralni kruh 

Pileća pašteta  

Čaj s medom i limunom 

 

Juha od povrća 

Špageti carbonara  

Cikla  

 

Krem jogurt s 

pahuljicama  

 

Domaći kolač s 

jabukama 

Voćni sok 

 



  

 

  


