
OSNOVNA ŠKOLA ŽNJAN-PAZDIGRAD  

SPLIT, ŠK.GOD. 2023./24.  

  

PREHRANA UČENIKA ZA TJEDAN:  13.11 - 17.11.2023.  

 

DAN 
PRODUŽENI BORAVAK  

  

  

 

MLIJEČNI OBROK 

 

 

DODATAK 

MLIJEČNOM 

OBROKU  
DORUČAK RUČAK   UŽINA  

 

PONEDJELJAK 

 

Kruh 

Maslac, marmelada 

Kakao 

 

 

Teleći rižot 

Parmezan  

Zelena salata 

 

 

Banana 

 

 

Kolač s pudingom od 

vanilije  

Kakao 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svaki dan: 

Svježe voće 

Suho voće 

Orašasti plodovi 

 

Povremeno: 

Frape od voća 

 

UTORAK 

 

Kukuruzni kruh 

Maslac, Poli salama 

Čaj s medom i limunom 

 

 

Bistra juha 

Mesna štruca 

Pire krumpir 

Cikla salata  

 

 

Čokoladni muffin 

Mliječno pecivo 

Pureća šunka, sir, zelena 

salata 

Čaj s medom i limunom 

  

 

SRIJEDA 

Kukuruzne i 

čokoladne 

pahuljice 

Jogurt, mlijeko 

 

Pečena piletina 

Miješano povrće 

Kupus salata  

 

 

Sezonsko voće 

 

Griz na mlijeku,  

kukuruzne i 

čokoladne 

pahuljice 

        Jogurt, mlijeko 

 

ČETVRTAK 

 

Integralni kruh 

Lino Lada 

Čaj s medom i limunom 

 

 

Varivo s grahoricama i 

suhim mesom 

Kupus salata 

 

 

 

Sezonsko voće 

 

 

    Pizza – jutarnja       

    smjena 

Kukuruzno pecivo 

Poli salama, sirni 

namaz 

 

PETAK 

 

Kukuruzni kruh 

Vivis namaz 

Kakao 

 

 

Zapečena tjestenina sa 

jajima, sirom i vrhnjem 

Zelena salata 

 

 

Grčki jogurt 

Petit keks 

 

Štrudla do jabuka 

Jogurt  

 



  

  

 

  


