
OSNOVNA ŠKOLA ŽNJAN-PAZDIGRAD  

SPLIT, ŠK.GOD. 2024./25.  

  

PEHRANA UČENIKA ZA TJEDAN:  7.10.2024. - 11.10.2024.  

 

DAN 
PRODUŽENI BORAVAK  

  

  

 

MLIJEČNI OBROK 

 

 

DODATAK 

MLIJEČNOM 

OBROKU  
DORUČAK RUČAK   UŽINA  

 

 

PONEDJELJAK 

 

Integralni kruh 

Maslac, marmelada, med 

Kakao 

 

 

Teletina u umaku s 

palentom 

Zelena salata s 

kukuruzom   

 

 

 

Mramorni 

kolač 

 

 

Trokut sa sirom  

Čaj  

 

 

 

 

 

 

 

 

Svaki dan: 

Svježe voće 

Suho voće 

Orašasti plodovi 

 

Povremeno: 

Frape od voća 

 

 

UTORAK 

 

Kruh 

Šunka, maslac 

Čaj / jogurt      

 

Varivo od grahorica sa 

suhim mesom  

Kupus salata 

 

 

 

Voće 

 

Palačinke sa čokoladom  

Kakao  

 

 

SRIJEDA 

 

Kukuruzni kruh 

Krem sir namaz 

Jogurt    

 

Pureća pljeskavica 

Pire krumpir  

Kupus salata  

 

Krem jogurt 

s 

pahuljicama  

 

 

Pizza, cedevita    

 

Slanac, Vivis namaz 

 

 

ČETVRTAK 

 

Griz na mlijeku 

Petit keks  

 

 

Gusta juha  

Teleći rižot 

Salata od cikle 

 

 

Voće 

 

 

Griz na mlijeku 

Slatka pletenica  

 

 

PETAK 

 

Integralni kruh 

Namaz od tune 

Čaj 

 

Panirani oslić 

Blitva s krumpirom i 

maslinovim uljem  

 

 

Voće 

 

Panini pecivo 

Mesni narezak sa sirom 

Sok  

 



 


